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Moderne grunge met penselen. 
 
Grunge is een van de meest flexibele stijlen die er zijn. 
Met dit lesje dragen de grunge- elementen bij aan de explosieve vrolijkheid van de  
danseres, maar je kunt ze ook gebruiken in werken met een somber tintje.  
Het ligt er maar aan of je de vuige penseelstreken een meer of minder uitgesproken 
kleur geeft.  
Welke stijl je ook gebruikt, een vleugje grunge zorgt voor een ruwe energieke uitstraling.  
Op de volgende pagina’s leer je eenvoudige technieken om je werk “op te grungen”. 

Dit is een mogelijke oplossing: 

 
 

1. Danseres vrijmaken. 
 

Je kunt de danseres op verschillende manieren uitselecteren.  
 

1.1 Open afbeelding danseres, Vergroot de afbeelding met Ctrl/Cmd+T naar 200% 
 om de selectie gemakkelijker te maken. 
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1.2 Probeer eens met snelle selectie en verfijn de randen,  
of gebruik de magnetische lasso of met laagmasker zoals we deden in les 5.  

 
Heb je de selectie van de danseres? Ctrl/Cmd +J en uw selectie staat op een nieuwe laag. 

 

 
 

2. Achtergrond met danseres 
 

Open afbeelding Start. Ontgrendel de laag door klik op het slotje,  
noem deze laag Achtergrond. 
Kopieer of sleep het uitgeknipte model naar de laag Achtergrond,  
Geef de laag als naam Danseres. 
Rechtsklik op de laag danseres en kies omzetten in slim object. 
 

2.1 Kopieer de laag danseres en activeer dan de onderste laag danseres. 
◊ Kies > Filter > Vervagen > Radiaal vaag > neem volgende instellingen:  
Hoeveelheid: 50 > Methode: Draaien > Kwaliteit: Goed > OK 
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3. Randen accentueren.  
 

Activeer de bovenste laag: danseres kopie en dupliceer deze met Ctrl/Cmd +J. 
◊ Kies > Filter > Filtergalerie > Penseelstreek > Geaccentueerde randen.  
Stel in breedte Rand: 1 > Helderheid: 9 > Vloeiend: 3 > OK. 

 
 
Voeg een laagmasker toe, vul het met zwart, of Ctrl/Cmd +I of gebruik Alt/Option +klik op 
laagmasker, gebruik een zacht penseel, met als voorgrondkleur wit om het effect zichtbaar 
te maken. Laagdekking op 90%. 

 

 
 
4. Schaduw schilderen. 

 
Maak een nieuwe laag boven de laag achtergrond, noem ze schaduw. Schilder met een 
zacht zwart penseel van 25px en een penseeldekking van 60% onder de benen.  
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Sla je .PSD-bestand op, noem het Grunge deel 1, zodat je daar altijd op kunt  
terugvallen bij een vergissing of verkeerd wissen van een laag. 

 
5.    Grunge toevoegen. 

 
 
5.1 Voor de penselen Grunge.abr zit in map materiaal, dubbelklik en staat als laatste bij 

uw penselen Grunge.1 en 2 als laatste in de groep.  
Maak een nieuwe laag boven de laag achtergrond.  
Selecteer uit de groep Grunge: penseel Grunge 1.  
zet de penseeldekking in de optiebalk op 100%.  
Neem: #6b1218 als voorgrondkleur. Grootte penseel: ± 450. 
Schilder vooraan een beetje en noem de laag Rode grunge.  
 
Meer krabbels. 
 

5.2 Selecteer penseel Grunge 2 en zet de voorgrondkleur nu 
op #9fe870. 
Maak een nieuwe laag, noem ze Groene grunge en schilder diverse grungespetters.  

 
5.3 Maak een nieuwe laag, zet de voorgrondkleur op: #ffffff (wit) neem penseel  

Grunge 1, en  noem ze Witte grunge.  
 

 
 

6. Groepen maken. 
 
Om het overzicht te bewaren kun je al de lagen van de danseres in een groep plaatsen. 
 
Activeer eerst de 4 lagen van de danseres en toets Ctrl/Cmd +G, noem de groep Danseres. 
 
Activeer vervolgens de 3 lagen Grunge, Ctrl/Cmd +G en noem groep Grunge 1.  
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7.    Kleuren. 
 
De volgende schilderwerken zet je op lagen boven de groep danseres. 
Maak een nieuwe laag. Zet de penseeldekking veranderlijk op 40% tot 100%,  
kies Penseel Grunge 1.  
Voeg texturen toe met verschillende kleuren. Ik nam de volgende kleuren  
(#6b1218, #b4ffff, #79c170, #FD0303) verdeeld zoals op onderstaande print.  
Zorg dat je een viertal verschillende kleuren neemt elk op een afzonderlijke laag,  
pas de penseeldekking (bovenaan in de werkbalk ) aan. 

 
8.    Illustratieve accenten. 

 
Kies penseel Grunge 2 en zet Groote op 10px. Penseeldekking 100%.  
Maak een nieuwe laag en noem ze Lijnen. Schilder met een penseel enkele lijnen op het 
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canvas om een grunge te creëren met witte, rode , en groene lijnen. 
 
Nu ben je klaar met de penseelstreken.  
Maak een nieuwe groep van deze lagen en noem ze Grunge 2.  
Sla je werk nogmaals op en herstel alle gereedschappen. 
 

 
 

9.   Textuur. 
 
Open afbeelding Stenen, ontgrendel het en kopieer het naar het canvas.  
Stel de overvloeimodus in op Kleur doordrukken en zet de dekking op 80%, voeg een 
laagmasker toe, verberg het donkere effect boven de danseres met een zacht rond zwart 
penseel. Volg vooral de prints van de maskers, zeer belangrijk voor het eindresultaat. 
 

10. Kleurbalans. 
 
Maak een nieuwe aanpassingslaag ◊ Kies > Laag > Nieuwe aanpassingslaag > Kleurbalans >  
Tint: Middentonen  > Rood: -100 >  Groen: +26 > Blauw : +100. 
Verberg het grootste deel van de aanpassing via het laagmasker, maar laat de blauwe kleur                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
rechts onder en links boven zichtbaar.    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
11. Volle kleur. 

 
Maak nogmaals een aanpassingslaag ◊ Kies > Laag > Nieuwe opvullaag > Volle kleur > 
Kleur: #FFE096. Zet de overvloeimodus op Kleur doordrukken en de Dekking op 80%.  
Schilder in het laagmasker voornamelijk op de linkerzijde en rechts boven met een zacht 
zwart penseel om dat deel van het masker te verbergen. Volg de maskers. 
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12.  Lichter maken.  
  
Maak een nieuwe aanpassingslaag ◊ Kies > Laag > Nieuwe aanpassingslaag > Niveau > 
Zwart: 5 > Grijs: 1.50 > Wit: 236. 
Verberg de buitenste rand van het effect door met zwart op het laagmasker  
langs de rand te schilderen. 
 

      
  
13. Kleur dimmen. 

 
Open afbeelding Vaag uit benodigdheden. 
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Ontgrendel en kopieer dit bestand naar het werkdocument. Noem deze laag Vaag. 
Zet de overvloeimodus op Kleur om alle kleuren eronder te dimmen.  
Voeg een laagmasker toe en schilder met zwart om de originele kleuren selectief terug  te 
halen.  
 

 
 

14.  Lagen samenvoegen. 
 
Toets Shift+Ctrl+Alt+E/Shift+option+Cmd+E  om alle lagen op een nieuwe laag te verenigen.  
Rechtermuisknop /Ctrl +klik op deze samengevoegde laag en kies omzetten in slim object.  

 
15.   Waterpapier. 

 
◊ Kies > Filter > Filtergalerij > Schets > Waterpapier > Lengte vezel:25 > Helderheid: 80 > 
contrast: 70 > OK.  
Alt/Ctrl +klik op laagmasker.  
Schilder met wit over de belangrijkste beeldelementen. Zet laagdekking op 60%. 
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16.  Hooglichten kleuren. 
 
Maak een nieuwe aanpassingslaag ◊ Kies > Laag > Nieuwe aanpassingslaag > 
Kleurtoon/verzadiging > Verzadiging: +75 > vul het masker met zwart Ctrl/Cmd +I.  
Schilder met wit over de delen die je wil benadrukken. Zet laagdekking op 80%. 
 

17. Selectief levendig. 
 
Maak een nieuwe aanpassingslaag  
◊ Kies > Laag > Nieuwe aanpassingslaag > Levendigheid > Levendigheid: -90  
om alle kleuren te dempen.  
Schilder met zwart op het laagmasker om op belangrijke plekken de felle kleuren  
weer terug te halen. 

 
 

18. Originele danseres. 
 
Sommige delen van de danseres liggen wellicht begraven onder textuur. 
Activeer de onbewerkte dansereslaag  (danseres kopie) sleep hem boven alle andere lagen.  
Terwijl je de Alt/Option-toets indrukt, geef je de laag een zwart laagmasker, schilder met wit 
op de delen van de originele danseres  die je wilt zien. 
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19. Korrelige details. 
 

Je kunt de korrelige details extra laten opvallen door te verscherpen.  
Toets Shift+Ctrl+Alt+E/Shift+option+Cmd+E en zet de nieuwe samengevoegde laag  
om in een slim object.  
◊ Kies > Filter > Verscherpen > Onscherp masker > Hoeveel: 95% > Straal: 1.5px >  
drempel: 0 niveaus. Voeg een laagmasker toe en schilder met zwart over de delen  
die niet verscherpt hoeven te worden.  

 
 

20.  Opslaan. 
 
Sla de psd op. Kijk naar de grootte, psd is niet groter dan 800 pix, sla op als .jpg. 
Nog eens herhalen opslaan zoals in de grote groep dit om kwaliteit te behouden. 
Bestand > Exporteren > Opslaan voor web. 
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Hier Kwaliteit Normaal: moet onder 150 kb blijven > opslaan. 
sturen naar de groep met de juiste code. %%FOTOBIJLAGE1%% 
 
Resultaat: Dit kan verschillen naargelang hoe de Grunge penselen gebruikt zijn. 
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Succes vanwege het ganse team. 


